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Uyku Apnesi Solunum Terapi Cihazi  — Hizli Baslangic Kilavuzu

Cihazi kullanmadan once luUtfen bu kilavuzu dikkatlice okuyunuz.
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Device Introduction

5.Nemlendirici

1.Nemlendirici kapagl—
6.1s1ga duyarh alan

7.Baslat/
Durdur digmesi

8.Sessiz tusu (%)
/Rampa digmesi ()
9.Digme digmesi

2.Dokunmatik ekran

3.SD kart yuvasi
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4Tip-C arayuzu
NOT
Model NatrMeet 20C, NatrMeet 20A, NatrSleep 20C, NatrSleep 20A ve NatrSleep 20A Sweet
oldugunda sonuclar asadidaki gibidir: Diigme aslinda bir Rampa diigmesidir (<1). Ve model
NatrSleep 20S, NatrSleep 20S_Auto, NatrSleep 25S, NatrSleep 25S_Auto, NatrRes 25ST, NatrRes
25ST+, NatrRes 25V, NatrRes 25Vp, NatrRes 30ST, NatrRes 30ST+, NatrRes SVAP, NatrRes SVAP
Pro oldugunda , NatrRes 30V, NatrRes 30Vp, NatrRes 30 Premium, diigme bir Sessiz diigmesidir
().

Farkh modeller farkh islevlere ve yapilandirmalara sahip olabilir. Liitfen gercek liriin yapilandir-

masina bakin.

Cihaz Bilesimi

Cihaz ana bilgisayar, nemlendirici, hava filtresi, gii¢ kablosu, gli¢ adaptory, SD kart, solunum
tlpd, 1sitmal solunum tlipd , maske, ve sepet.




Kurulum

o Cihazin Ust kismindaki su haznesini yerlestirin

Su haznesine yeterli miktarda saf sudokiin. Maksimum su seviyesinin
asllmamasina dikkat edilmelidir.




Kurulum

Nemlendirici kapagini takin, her iki taraftan "tik" sesi ¢ikaran nemlendi-
rici kapagini kapatmak icin hafif bir baski uygulayin.
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o Ana bilgisayarin SD kartinin diizgln gekilde takilip takilmadigini kontrol
edin.




Kurulum

Borunun bir ucunu cihazin hava ¢ikisina, diger ucunu ise maske
Uzerindeki hava kagagi cikisina baglayin.
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Guc adaptortiniin DC konektoriinG cihazin sag tarafindaki DC glig girisine takin
ve yerine kilitlemek icin saat yéninin tersine 90° gevirin. Ardindan AC konek-
toérina bir AC glg prizine takin.

kurulumdan sonra cihazi baglatin, sistem ana araylze girecektir.



Parametre Ayarlari

NOT

Tedaviye baglamadan once klinik parametreler bir klinisyen tarafindan veya onun gézetimi
altinda belirlenmelidir.

Cihazi ilk kez kullanirken hastanin tedaviye alismasi biraz zaman alabilir. Optimum tedavi
etkisini elde etmek icin genellikle bir ila iki hafta gerekir. Kullanicilar, hastalarin tedaviye uyu-
munu kolaylastirmak i¢in cihazin parametrelerini ayarlayabilir.

Asagidaki parametreler Dokunmatik Ekranin calismasina iliskindir. Tamam (Digme digmesine
basarak) + Saat Yoninde Dondiir veya Saat Yoniinln Tersine Sec¢ + Tamam (Digme digmes-
ine basarak) ek se¢eneklerdir. Bu ayni islemin yapilmasina olanak saglar.

A Rampa Siiresi Ayarlari

Kullanicilar tedavi konforunu artirmak icin Rampa siir. (Rampa Siiresini) ayarlayabilir.
Rampa siresi etkinlestirildikten sonra cihaz bir baglangi¢ basinci Uretir ve ardindan bunu
rampa suresi ayarina gore kademeli olarak terapoétik basinca yikseltir. Bu hastanin uykuya
dalmasina yardimci olur.

1. Rampa Siiresi ayar araytiziine girmek icin Konfor > Rampa siir. (Rampa Siiresini)'ne
dokunun.

Komfor




Parameter Settings

2. Arayliziin Ust kisminda, Rampa siir. (Rampa Siiresini) ayarlamak icin
Ayarlama Kaydiricisini sola ve saga kaydirin.

Konfor
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B Nem Seviyesi Ayari

Tedavi konforunu artirmak icin kullanicilar Nem Seviyesi ayarlayabilir.

1. Konfor > Nem Seviyesi girmek icin Nem Seviyesiarayiizii ayarlama.




Parameter Settings

2. Nem Seviyesi ayarlamak icin arayiiziin list kismindaki Ayarlama Kaydiricisini
sola ve saga siiriikleyin.

Nem Seviyesi tedaviden dnce veya tedavi sirasinda ayarlanabilir. Se¢enekler arasin-
da OFF, Seviye 1 ila 6 ve OTO.(OTOMATIK) yer alir. Varsayilan Seviye 3'tir.

Asagida isitmali taban plakasina karsilik gelen nem seviyelerinin sicaklik araliklar
verilmistir.

Level 1: 30°C + 5°C

Level 2: 37°C £ 5°C

Level 3: 44°C £ 5°C

Level 4: 49°C + 5°C

Level 5: 56°C + 5°C

Level 6: 60°C + 5°C

Oto. (Otomatik): cihaz, mevcut ortam sicakligina ve neme bagl olarak en uygun
son nem kontroliinii (%70-%75) otomatik olarak hesaplar ve Uretir, ayni zamanda

yogusma olusumunu en aza indirir.



Gunlik Kullanim

- Tedaviyi Baglama

1. Hastay! yataga yatirin ve tlpu ayarlayin. Hasta uykudayken ve kendini yeniden
konumlandirirken bile tiiplin serbestce hareket edebildiginden emin olun.

2. Hasta maskeyi taktiktan sonra, nefes alma sirasinda hava kagagi kalmayacak sekilde
sikiigini ayarlayin.

3. Tedaviyi baglatmak icin Baslat/Durdur digmesine ( d)) basin.

- Tedaviyi Durdurma

1. Tedaviyi durdurmak i¢in Baglat/Durdur ( (!) ) diigmesine uzun sire basin.

2. Maskeyi ¢ikarin, gug kablosunu ¢ikarin ve cihazi kapatin.

NOT

Tedavi sirasinda tedaviyi durdurmak icin litfen giicii dogrudan kesmeyin.



- Kapat

Tedaviden sonra, DC konektdriinii saat yoniinde 90° dondurin ve cihazin sag
tarafindaki DC gui¢ baglanti noktasindan c¢ikarin. Ardindan, cihazi kapatmak icin
AC konektériint AC glg prizinden ¢ikarin.

g

NOT

Tedaviyi sonlandirmak ve elektrigi kesmek ekipmana zarar vermez.



- Temizlik

Ana Bilgisayar

Su haznesi

Notr deterjan

Notr deterjan

Kullanmadan
once ve sonra
glnde en az 2
kez

Her 7 glinde bir
Hastalar degistir-
meden &nce ve

sonra.

1.Cihazi temizlemeden 6nce ana bilgisa-

yar gticli ve AC glici kapatiimali ve
baglantisi kesilmelidir.

2.emiz, yumusak ve tliy birakmayan bir
bezi Ilik suya veya nétr bir deterjana
batirin.

3.Ana bilgisayarin 6n panelini ve muha-
fazasini silin.

4 Ana bilgisayari temizledikten sonra
temiz, kuru ve yumusak bir bez kullanarak
kurulayin.

5.Silme isleminden sonra nesneyi havayla
kurumasi iin temiz, iyi havalandirilan bir
alana yerlestirin ancak dogrudan guines

1Isigina maruz birakmayin.

1.Su haznesini her yedi glinde bir veya
hasta degistiriimeden 6nce konakgidan
cikarin.

2.Su haznesini ilik suya veya notr bir
deterjana batirin, ardindan yumusak, tly
birakmayan bir bezle silerek temizleyin.

Deterjanla temizledikten sonra, deterjan



* Temizlik

kalmamasini saglamak icin en az g

kez 5 dakika temiz suyla durulayin.
3Temizledikten sonra ylizeyi temiz,
kuru ve yumusak bir bezle silin.

4 Sildikten sonra iyi havalandirilan
bir alanda havayla kurutun, ancak
glnege maruz kalmaktan kaginin.

UYARI

¢ Temizlemeden dnce elektrik fisini ¢ekin.
¢ Kullanimda olan cihazi tamir etmeyin veya bakimini yapmayin.

NOT

¢ Cihazi ve aksesuarlarini temizlemek icin agindirici temizleyiciler, %80'den fazla konsantrasyona
sahip alkol, klor iceren maddeler, aseton veya diger solventleri kullanmayin.

» Kaynar su ile temizlemeyin. Asiri isitilirsa malzeme erken eskiyebilir.

¢ Deterjanla temizledikten sonra nemlendirilmis tiim par¢a aksesuarlarini ve bilesenlerini temiz suyla
iyice durulayin; daha sonra kireg birikintilerinin birikmesini 6nlemek igin tiim parcalari tiiy birak-
mayan bir bezle kurulayin.



Aksesuar Degistirme Dongusu

Hastalarin en etkili ve konforlu tedaviyi almasini saglamak igin gesitli aksesuarlarin
diizenli olarak degistirilmesi 6nerilir. En 6nemli U¢ aksesuarin degistirme donguleri refer-
ans amaciyla asagida listelenmistir.

Degistirme talimatlari icin litfen Uyku Apnesi Solunum Terapi Cihazinin kilavuzuna bakin.

Maske Tap Hava filtresi

Degistirme déngiisii: 6 Degistirme dongiisii: 3~6
ay ay

Degistirme donglisu: 6 ay



Ailenizin saghigini korumak
Mesafe ne olursa olsun

Bakim her zaman yaninizda.
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